SWISS KARATEDO RENMEI YUDANSHAKAI
Member of Japan Karate Association

BEBRARES

ImEasE

SKR Kata-Lehrgang in Basel

7. Daniel Grabenstaetter Memorial Kata-Lehrgang

Der SKR Kata-Lehrgang wird jahrlich zur Erinnerung an den 2004 verstorbenen Daniel
Grabenstaetter durchgefuhrt. Sensei Grabenstaetter hat den SKR lange als Prasident
gepragt und zur gréssten Stilsektion der Schweiz ausgebaut. Mit dem Lehrgang wird
seine Arbeit als Karateka, Dojoleiter und Funktionar fir den Schweizerischen Karate
Verband und der Swiss Karatedo Renmei gewirdigt.

Termin:

Ort:

Zeit:

Trainer:

Kosten:

Trainingsplan:

Halle 1
Halle 2
Halle 3

Samstag, 14. Mai 2011
Dreifachturnhalle in der St. Jakob-Sporthalle
13.30 — 15.00 Uhr und 15.30 — 17.00 Uhr

Sugimura Shihan

Christian Mundwiler Sensei
Daniel Brunner Sensei
Rutsche Hanspeter Sensei
Lamberto Grippi Sensei

2 x Training = 30.- CHF (in der Halle zu bezahlen)
1 x Training = 20.- CHF (in der Halle zu bezahlen)

13.30 - 15.00 Uhr 15.30 - 17.00 Uhr
Ab 3. Kyu Ab 1. Dan

6. - 4. Kyu 3.-1.Kyu

Bis 7. Kyu Bis 4. Kyu

Mit freundlichen Grissen
Christian Mundwiler

Basel, 31. Marz 2011



