SWISS KARATEDO RENMEI YUDANSHAKAI
Member of Japan Karate Association
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Das Neueste vom SKR an seine Mitglieder — Dezember 2017

Dantag 27. Jan. 2018 in Kirchberg/Wil SG — Anmeldung lauft — www.jka-karate.ch
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Anderungen im Zentraltraining Lenzburg ab 2018
Grungurtel bis Schwarzgirtel beginnen um 14:00 Uhr
Ab 16:00 Uhr hohe Katas fur Schwarzgurtel und interessierte Braungtrtel

Trainingsstart fur alle also 14 Uhr, Trainingsende um 16 Uhr resp. 16:30 Uhr
Kosten: CHF 20.—

Ich wiinsche allen einen gelungenen
Jahresabschluss sowie viel Freude und
Glick im 2018!

Stephan Lauchli
Prasident SKR
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