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Japan

Highlights • Herbst in Japan ― die schönste Zeit des Jahres 

• Die gegensätzlichen Metropolen Tokyo und Kyoto 

• Japanische Tee-Zeremonie und die vielseitige Japanische Küche 

• Onsen Badeerlebnis am Fusse des Mount Fuji 

• Tsumago und Magome ― die ehemaligen Raststätten der Shogune,  
Samurais, Mönche und Dichter 

• Fahrt mit dem berühmten Japanese-Bullet-Train (Shinkansen) 

• Besuch der JKA Karate-Weltmeisterschaften in Takasaki 

• Übernachtung in einer Kloster-Lodge (Verlängerungswoche)

SKR Fan-Reise zum «JKA World-Cup 2024»  
Reisedatum: Montag, 21. Oktober bis Sonntag, 03. November 2024* 
* mit Verlängerungsmöglichkeiten 

Nach der Besichtigung von Tokyo tauchen wir für 2 Tage in Japans Karate- 
Universum ein und erleben diese einzigartige Stimmung aus nächster Nähe als 
Zuschauer oder Experten. Mit einem «Hopp Schwiiz» unterstützen wir unser 
SKR-National-Team an diesem unvergleichlichen Anlass. 

Japan ist und bleibt immer ein besonderes Erlebnis. Trotz vielen Anpassungen 
an die westliche Welt ist noch vieles für uns unverständlich. Sei es die japanische Schrift und ausserhalb der Gross-
städte die Erkenntnis, dass man auch mit der englischen Sprache nicht weiterkommt. 

Neben dem Besuch des 16. Funakoshi Gichin World Cup lernen wir die wichtigsten kulturellen, historischen und  
religiösen Städte Japans kennen. Zudem präsentiert sich in Japan der Herbst in den leuchtendsten Farben. 



Preis- und Programmänderungen bleiben grundsätz-
lich vorbehalten. 
Es gelten die allgemeinen Vertrags- und Reise- 
bedingungen von Hotelplan (MTCH AG) Glattbrugg. 

Tag 1  ―  Montag, 21. Oktober 
Besammlung auf den Flughafen Zürich und Beginn 
der Reise nach Tokyo. Zürich ab 10:45 Uhr mit  
Turkish Airlines mit Umsteigen in Istanbul. 
 
Tag 2  ―  Dienstag, 22. Oktober 
Tokyo Narita an 08:55 Uhr. Einreise und Treffen mit 
der lokalen Reiseleitung. Beginn der ersten Erkun-
dungsfahren durch Tokyo. Nach dem gemeinsamen 
Mittagessen folgt der zweite Teil. Wir besuchen 
eines der höchsten Gebäue der Welt, den «Tokyo 
Skytree». Eintreffen im Hotel um 16.00 Uhr.  
Check-in, Zimmerbezug und Zeit zur freien Ver- 
fügung. 
 
Tag 3  ―  Mittwoch, 23. Oktober 
Heute sind wir den gesamten Tag in Tokyo unter-
wegs. Neben der berühmten Kreuzung Shibuya  
besuchen wir am Abend das Vergnügungsviertel 
Ginza, wo wir auch das gemeinsame Nachtessen ein-
nehmen. Späte Rückkehr ins Hotel. 
 
Tag 4  ―  Donnerstag, 24. Oktober 
Heute Morgen besuchen wir den Fischmarkt «Tsukiji 
Outer Market». Anschliessend besichtigen wir den 
«Nezu-Distrikt», die Altstadt Tokyos. Rustikaler 
Charme und ein Hauch Nostalgie, ganz im Gegen-
satz zum übrigen Tokyo. Gemeinsames Mittagessen. 
Der Nachmittag steht zur freien Verfügung für  
eigene Entdeckungen. 
 
Tag 5  ―  Freitag, 25. Oktober 
Auf dem Weg nach Takasaki, dem Austragungsort 
des JKA-World-Cups, besuchen wir in den Bergen 
Nikko, ein Zentrum des japanischen Buddhismus. 
Am frühen Abend treffen wir in Takasaki ein. Check-
in, Zimmerbezug und gemeinsames Nachtessen. 
 
Tag 6  ―  Samstag, 26. Oktober 
Heute besuchen wir die Takasaki-Arena und den  
Funakoshi Cup, 16. Karate World-Championship 
Tournament. Es finden die Ausscheidungswett-
kämpfe statt. Dabei unterstützen wir unser SKR-
Wettkampfteam. Möglichkeit «fakultativer Ausflug». 
 
Tag 7  ―  Sonntag, 27. Oktober 
Heute besuchen wir die Takasaki-Arena und den  
Funakoshi Cup, 16. Karate World-Championship 
Tournament. Es finden die Finalwettkämpfe statt. 
Dabei unterstützen wir unser SKR-Wettkampfteam. 
 
Tag 8  ―  Montag, 28. Oktober 
Der heutige Tag führt uns, mit Besichtigungen un-
terwegs, über Matsumoto nach Suwa. Wir werden 
unsere Unterkunft frühzeitig erreichen, um ein  
heisses Bad in einem Onsen zu geniessen. 
 
Tag 9  ―  Dienstag, 29. Oktober 
Heute begeben wir uns zur historischen Strasse, 
welche von Edo nach Kyoto führt. Wir wandern  
zwischen Magome und Tsumago (ca. 2 Stunden, 
leicht) auf dem geschichtsträchtigen Samurai-Weg. 
 
Tag 10  ―  Mittwoch, 30. Oktober 
Nach dem Frühstück Transfer zum Bahnhof Nagoya 
und Fahrt mit dem Bullet-Train (Shinkansen) nach 
Kyoto.  
Nach der Ankunft beginnen wir mit der Entdeckung 
von Kyoto und besuchen den Kiyomizu-Tempel, das 
historische Viertel mit den vielen kleinen Läden 
sowie den Geisha-District. 
Zwischendurch verpflegen wir uns in einem lokalen 
Restaurant. Gegen Abend erreichen wir das Hotel 
im Zentrum der Stadt. Check-in und Zeit zur freien 
Verfügung. 
 
Tag 11  ―  Donnerstag, 31. Oktober 
Heute-Vormittag beobachten wir die berühmte Tee-
Zeremonie und machen weitere Besichtigungen in 
Kyoto. Der Nachmittag und Abend stehen zur freien 
Verfügung. 

Tag 12  ―  Freitag, 01. November 
Wir erleben einen Zen-Garten und besuchen in der 
näheren Umgebung Kyotos, in Arashiyama, den 
brühmten «Bambus-Weg». Heute Abend findet das 
Sayonara-Essen statt. 
 
Tag 13  ―  Samstag, 02. November 
Die Reise führt uns heute nach Osaka. Dort besich-
tigen wir das Osaka-Castle sowie das Vergnügungs- 
und Einkaufsviertel Dotombori & Shinsaibashi. Der 
Nachmittag steht zur freien Verfügung. 
 
Ein Teil der Gruppe verlässt uns und reist heute ab 
Osaka via Istanbul nach Hause. 
Transfer zum Flughafen und Flug mit Turkish Airlines 
ab Osaka 22:25 Uhr. 
Ankunft am Sonntag, 03. November um 13:35 Uhr in 
Zürich. 
 
Die übrige Gruppe begibt sich am späten Nachmittag 
ins Hotel. Check-in, Zimmerbezug und Zeit zur 
freien Verfügung. 
 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * ** * * * * * * *  
Teil 2  ―  Verlängerung «unbekanntes Japan» 
 
Tag 14  ―  Sonntag, 03. November 
Über eine der längsten Hängebrücken der Welt  
erreichen wir die stark landwirtschaftlich geprägte 
und für Touristen unbekannte Insel Awaji. Wir be-
suchen dort das Awaji Nature Lab & Resort und eine 
traditionelle Ziegelfabrik. 
 
Tag 15  ―  Montag, 04. November 
Am Vormittag unternehmen wir eine Schifffahrt und 
am Nachmittag bewegen wir uns zu Fuss und per  
Seilbahn auf dem Shikoku-Pilgerweg. Wir über- 
nachten heute in einer traditionellen Tempel-Lodge. 
 
Tag 16 ― Dienstag, 05. November 
Wir besuchen heute den 75 ha grossen japanischen 
Wandelgarten «Ritsurin». Gegen Mittag lernen wir 
wie die japanischen Udon-Nudeln hergestellt  
werden. Die selber gemachten Udon werden uns als 
Mittagessen serviert. Auf dem Rückweg besuchen 
wir den Kompira-Shrine, welcher bis auf das 1. Jahr-
hundert zurück geht. 
 
Tag 17 ― Mittwoch, 06. November 
Kurashiki gilt als Venedig Japans und ist die Jeans-
Hauptstadt. Es gilt die perfekte Jeans zu finden. 
Nach dem Mittagessen besuchen wir einen der drei 
berühmtesten Gärten in Japan. 
 
Tag 18 ― Donnerstag, 07. November 
Die Fähre setzt uns nach Miyanoura über. Der  
heutige Tag ist der japanischen Architektur und ja-
panischer Kunst und Kunstprojekten gewidmet. 
Japan einmal anders! Am Abend Rückkehr per 
Fähre. 
 
Tag 19 ― Freitag, 08. November 
Nach dem Frühstück beginnt die Rückfahrt nach 
Osaka. Wir besichtigen unterwegs das Himeji-Castle 
und besuchen in Osaka das bekannte «Umeda Sky 
Building Floating Garden Observatory».  
Am Abend Transfer zum Flughafen Osaka und Beginn 
der Heimreise. Flug mit Turkish Airlines via Istanbul 
ab Osaka um 22:25 Uhr. 
 
Tag 20 ― Samstag, 09. November 
Ankunft in Zürich um 09:50 Uhr.

Nicht inbegriffen: 
• Persönliche Auslagen, alkoholische Getränke  

zu Mahlzeiten, weitere Mahlzeiten, Trinkgelder 
• Annullationsschutz & SOS Schutzbrief  

(Jahresversicherung — Safety-Trip365): 
Komfort Einzel CHF  129.— 
Komfort Familie (gleicher Haushalt) CHF  209.— 

Europäische Reiseversicherung AG. 
Bedingungen und Bestimmungen auf Anfrage.
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Hotel/Hotelzimmer 
Wir werden in guten und zentral gelegenen Mittel-
klassehotels, mit WC/Bad/Dusche im Zimmer, woh-
nen. Frühstück im Hotel. 
Einreise 
Schweizerbürger/innen benötigen für die Einreise 
(bis 90 Tage) nach Japan einen über die Rückreise 
hinaus gültigen, Maschinen lesbaren, Reisepass. 
Für die Einreise nach Japan gelten zurzeit keine 
Covid-19 Restriktionen. 
Überprüft, rechtzeitig vor der Abreise die Deckung 
der Krankenkasse bezüglich Leistung und Deckung 
der Kosten in Japan.

Inbegriffen sind folgende Leistungen: 
• Flug mit Turkish Airlines in der Economy- 

klasse, inkl. Verpflegung an Bord. 
• Flughafen-und Sicherheitstaxen  

(Stand Januar 2024). 
• Kompetente, deutsch sprechende Reiseleitung. 
• Alle Transfers ab/bis Flughafen. 
• Rundreise im komfortablem Reisebus. 
• Bahnfahrt/Reservation im Shinkansen  

(2. Klasse). 
• Gute bis sehr gute Mittelklassehotels an  

zentraler Lage. 
• 11 resp. 17 Übernachtungen im Doppelzimmer, 

 inkl. Frühstück. 
• 9 resp. 15 Mittagessen und 6 resp. 8 Nacht- 

essen, inkl. Tischwasser. 
• Eintritte in die Sehenswürdigkeiten. 
• 2 Tageseintrittskarten an den JKA World-Cup. 
• Organisation, Steuern, Touristentaxen.  

Preisgestaltung pro Person im Doppelzimmer: 
«Halbe», geschlechtergetrennte Doppelzimmer 
sind möglich. Preis wie Doppelzimmer.  
Wenn kein «Gspändli» gefunden wird, muss der 
Einzelzimmerpreis bezahlt werden. 

Fan-Tour, 1. Teil CHF 4990.— 
Zuschlag Kleingruppe, wenn weniger als  
  24 Teilnehmende CHF  290.— 
Zuschlag Einzelzimmer CHF  530.— 

Verlängerung, 2. Teil (zusätzlich) CHF 2990.— 
Reduktion wenn mehr als  
  15 Teilnehmende CHF  420.— 
Zuschlag Einzelzimmer CHF  290.— 

Verlängerung Osaka für 2 Nächte möglich 
  Preise auf Anfrage 

Dreibett-/Familienzimmer sind auf Anfrage, 
jedoch nicht überall, erhältlich. 
Preis für Kinder bis 12 Jahre (Geburtstag) auf  
Anfrage.

Fakultativer Halbtagesausflug in Takasaki  (Tag 6) 
Am Samstagvormittag bemalen wir eine eigene  
Daruma-Puppe, ein japanischer Glücksbringer,  
welcher Glück und Erfolg verspricht.  
Preis pro Person CHF  85.—

Kontakt: Hansjörg Osterwalder 
Mobile: 079 573 66 14 
hansjoerg.osterwalder@hotelplan-freelancer.ch


